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Utgångspunkt
• Nya Pålhandboken,

• Kapitel 3: Projektering
• Kapitel 10: Omgivningspåverkan

Fokus i presentationen
• Projekteringsprocessen mht 

omgivningspåverkan vid pålgrundläggning

Bakgrund

Omgivningspåverkan avser negativa effekter på närliggande 
byggnader, anläggningar samt boende- och arbetsmiljö.
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Direkta effekter av pålning:
1. Buller i luft
2. Markvibrationer 
3. Jordstörning 
4. Massundanträngning

Detta kan i sin tur leda till: 
a) Markdeformationer
b) Porvattenövertryck
c) Hållfasthetsnedsättning
d) Grundvattenpåverkan
e) Spridning av mark-

föroreningar

Källan – från pålning till jord- och luftburen påverkan 
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i. Komfortstörning från 
buller och vibrationer

ii. Vibrationsskador på 
konstruktioner

iii. Deformationsskador på 
konstruktioner 

iv. Geotekniskt bärighets- 
eller stabilitetsbrott

v. Kontaminering av 
mark/grundvatten

Skaderisker – påverkan på människor, miljö och konstruktioner 
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Omgivningspåverkan kan vara styrande 
för val av påltyp, påldimension, 
pållängd och installationsmetod.

Riskstyrd projekteringsprocess
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Återkoppling: Mätningar kan leda till 
justerade prognoser, åtgärder och arbetssätt.

Kontrollprogram6

Skyddsåtgärder5

Prognoser och kontroll4

Gränsvärden3

Myndighetssamråd2

Riskbedömning1

Projektering



1. Riskbedömning
Identifiering av skaderisker
• kopplade till markförhållanden 

och pålning
• och de påverkansobjekt som 

kan beröras.

Omfattar
• arkivstudie
• geotekniska & markmiljö-

tekniska undersökningar
• tekniska utredningar
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Kommun
(byggnadsnämnd) prövar lov 
& anmälan. Ställer ev. villkor 
för byggskedet/startbesked

Ansöker om bygglov 
& anmälan

Detaljplan
Ramar för markanvändning 
& tidiga förutsättningar

Byggherre
Projekterar, utreder och 
föreslår gränsvärden, 
övervakning och ev. åtgärder

2. Myndighetssamråd

Startbesked kan ges
Gränsvärden, övervakning och ev. åtgärder 
accepteras, med ev. tillsyn enligt miljöbalken

Tredje Part
Anläggningsägare eller fastighetsägare kan ha 
synpunkter på gränsvärden och övervakning

Process med 
bygglov, tillstånd
och startbesked

Tillsyns-
myndighet

enligt miljöbalken
 Prövning eller 

tillsyn avseende 
grundvatten &/eller 

föroreningar
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Skaderisk Skadekaraktär Bedömningsgrund
Ansvarig part / 
Prövande part

Buller-
störning

Direkta, 
tillfälliga

Riktvärden enl. 
Naturvårdsverket Byggherre / Kommun

Vibrations-
skador

Momentana el. 
ackumulerade

Riktvärden enl. 
Svensk Standard Byggherre / Tredjepart

Deformations-
skador

Successiva, 
ofta bestående

Kontroll enl. 
Eurokod & Praxis Byggherre / Tredjepart

Geotekniskt 
bärighetsbrott Plötsliga Kontroll 

enl. Eurokod Byggherre / Kommun

Skadlig 
grundvatten-
påverkan

Temporär eller 
bestående.

Hydrogeologisk 
utredning

Byggherre / 
Länsstyrelse /Mark- & 
miljödomstol

Kontaminering 
av mark och 
grundvatten

Successiv, 
ibland 
långvarig

Riktvärden enl. 
Naturvårdsverket

Byggherre / Kommun/ 
Länsstyrelse

3. Gränsvärden – skaderisk, bedömningsgrund och ansvar
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Gränsvärden beror på:
• skaderisk 
• skadekaraktär 
• bedömningsgrund 
• ansvar/prövning 

Lyft gränsvärden tidigt – 
kan påverka startbesked 
och tidsplan



3. Gränsvärden – påverkar både risk och kostnad
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Ett strängare gränsvärde ger inte 
alltid lägre skaderisk — men kan 
ge höga skyddskostnader.

Gränsvärden ska utgå från 
skaderisk, skyddsobjekt 
och gällande normer.

Sätt gränsvärden utifrån faktisk 
skaderisk — inte lågt ”för 
säkerhets skull”



Skaderisk Prognosmodell

Bullerstörning Semi-empirisk modell enl. SS-ISO 9613

Vibrations-
skador

Markrespons: semi-empirisk modell
Byggnadsrespons: numerisk modellering

Deformations-
skador

Massundanträngning: analytisk modell
Omlagring: empiriska modeller
Långtidssättning: numerisk modellering

Geotekniskt 
bärighetsbrott

Porvattenövertryck: Analytisk/empirisk 
modell; ev numerisk modellering

Grundvatten-
påverkan

Analytisk/numerisk hydrogeologisk 
modellering

Kontaminering 
mark/grundvatten

Analytisk/numerisk transportmodellering 
kopplad till hydrogeologisk modell

Prognoser tas fram m.h.t  
skaderisker för att:
• Kontrollera genomförbarhet mot gränsvärden
• Välja påltyp och pålningsmetod
• Bedöma behov av skyddsåtgärder
• Följa upp delprognoser mot mätningar för 

verifiering och styrning av byggskedet

Val av prognosmodell styrs av skaderisken

4. Prognostisering
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Portycksuppbyggnad / 
hållfasthetsnedsättning 
• Undvika vibrodrivning
• Minska installationsakten
• Förborra genom siltlager eller siltjord
• Dränerande hjälpåtgärder

5. Skyddsåtgärder – per skaderisk

Markdeformationer pga 
massundanträngning
• Lerproppdragning
• Förborrade zoner 

eller slitsar
• Avlastningsåtgärder
• Öppna stålrörspålar 

med vibrodrivning

Vibrationer
• Pålning med borrning 

eller pressning
• Förborrning genom 

fastare material
• Anpassad slagenergi och 

dämpande mellanlägg

Markdeformationer pga omlagring
• Pålning med borrning eller 

pressning
• Undvik vibrodrivning i siltjord
• Förborra genom fastare material

Buller
• Pålning med borrning 

eller pressning
• Förborrning genom 

fastare material
• Bullerskärmar
• Dämpare, bullerkåpa 

eller inkapsling

Grundvattenpåverkan
• Undvika pålar med 

dränerande funktion eller 
material

• Undvika pålning ned till 
undre akvifer

• Undvika barriäreffekter i 
akviferer

Föroreningsspridning
• Undvik pålning ned till undre akvifer 
• Använd spetsig pålsko 
• Undvik pålmaterial som vittrar/rostar

Mest effektiva skyddsåtgärder:

- Val av lämplig påltyp och 

installationsmetod utifrån skaderisk

- Förborrning/lerproppdragning

Påldagen 2026 | Omgivningspåverkan | Lars Hall



Olika påltyper och installationsmetoder 
ger olika omgivningspåverkan

5. Skyddsåtgärder – metodval

Hejardrivning
- Träpålar (F/K)
- Betongpålar (S/F/K)
- Stålrörspålar (S/F/K)

- Buller: ●●●
- Störd jord: ●
- Vibrationer: ●●
- Undanträngning:●●●

Pressning
- Spont
- Stålrörspålar (K)

Vibrodrivning
- Träpålar (F/K)
- Betongpålar (S/F,K)
- Stålrörspålar (S,F,K)
- Spont

- Buller: ●●
- Störd jord: ●●
- Vibrationer: ●●●
- Undanträngning : ●●

- Buller: ●
- Störd jord: ●
- Vibrationer: ●
- Undanträngning : ●●●

Borrning
- Stålrörspålar (S/F/K)
- Injekteringspålar (F)

- Buller: ●
- Störd jord: ●●●
- Vibrationer: ●
- Undanträngning: ●

Grävning
- Platsgjutna  betongpålar (S/F/K)
- Buller: ●
- Störd jord: ●
- Vibrationer: ●
- Undanträngning: ● ● ●
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Metodvalet är en viktig del av riskhanteringen

S = spetsburen, F = friktionsburen, K = kombinerad



Inte bara mätdata –  underlag för att kunna agera i tid!

Kontrollprogram ska verifiera prognoser och 
styra arbetet så att gränsvärden inte överskrids.

Bör innehålla:
• Organisation, roller och ansvar
• Påverkans- och skyddsobjekt
• Besiktning, omfattning och riktlinjer
• Mätmetoder, mätpunkter och mätfrekvens
• Gränsvärden, larmnivåer och åtgärdsrutiner
• Rapportering, dokumentation och uppföljning

6. Kontrollprogram
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Vid skada – när blir påverkan en ansvarsfråga?
Fall 1: Ingen synlig skada
• Ingen fysisk skada har 

uppstått.
• Påverkan har överskridit 

gränsvärde enligt norm.
• Teknisk livslängd kan ha 

påverkats.
Fråga: Kan ansvar uppstå utan synlig fysisk 
skada?

Fall 2: Skada under pålningsarbete
• Skada uppstår under pågående 

pålningsarbete
• Tidigare entreprenad har 

orsakat den största påverkan.

Svar: Ansvar kräver normalt påvisbar skada eller 
annan ersättningsgill konsekvens.

Fråga: Vem är ansvarig?

Svar: Även en mindre tillkommande påverkan 
kan bli avgörande om den utlöser skadan.

Slutsats: Dokumentera utgångsläget och följ upp påverkan — 
då blir det lättare att bedöma orsak, konsekvens och ansvar.
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Exempel
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Tråg 
(Europaväg)

Brolandfäste 
(kollektivtrafik)

Tunnel
(Pendeltåg-
trafik)

När omgivningspåverkan 
styr projektering och 
utförande
Projekt intill och över befintliga 
trafikanläggningar i stort lerdjup.

Status i projektet
 Bygghandling och kontrollprogram klara

 Samråd med kommunen om bron kvarstår
            - tidigare uppmätta rörelser och påverkan
            - tillåtna förskjutningar / gränsvärden
Preliminär byggstart: januari 2027

Prognostisering för att 
verifiera genomförbarhet
- Analytiska beräkningar 
- 3D-FE-beräkningar

Skyddsåtgärder:
- Vibrodrivning av öppna 

stålrörspålar
- Förborrning / lerproppdragning
- Pålning från lägre nivå

Omfattande kontrollprogram för riskstyrt 
pålningsarbete
- Etappvis mätuppföljning mot delprognoser
- Anpassning vid prognosavvikelser eller ökad 

skaderisk



• Omgivningspåverkan 
bör bedömas tidigt i 
projekteringen

• Val av påltyp och 
installationsmetod 
styr risknivån

• Prognoser, gränsvärden 
och kontrollprogram 
säkrar byggskedet

• Uppföljning och 
dokumentation tydliggör 
påverkan och ansvar

Slutord
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Omgivningspåverkan ska hanteras 

tidigt, aktivt och riskbaserat.




	Bild 1: Omgivnings-påverkan vid pålgrundläggning
	Bild 2: Bakgrund
	Bild 3: Källan – från pålning till jord- och luftburen påverkan 
	Bild 4
	Bild 5: Projektering
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14: Vid skada – när blir påverkan en ansvarsfråga?
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17

